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Link do produktu: http://www.puchacz.net/zegarek-garmin-fenix-7x-sapphire-solar-edition-carbon-grey-dic-titanium-z-czarnym-

Opis produktu

paskiem-010-02778-11-p-9703.html

Zegarek Garmin Fenix 7x
Sapphire Solar Edition Carbon
grey DLC Titanium z czarnym
paskiem [010-02778-11]

Cena 4 599,00 zt
Dostepnos¢

Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy Akc003190
Producent Garmin

MIN PAY ™

ZAS PRACY BATERII (TRYB ZEGARKA) 028 dni

7 dni z dotadowaniem stofnicem
unlight-visible, transflective memory-in-pixel (MIP)
a
a
a I

A WODOSZCZELNOSCI ZEGARKA 0 ATM

A JAKOSCI SNU | STATYSTYK a

A GOTOWOSCI DO TRENINGU a
a
a
a

STALOWANE MAPY a
a
a

EC NA MUZYKE

Olne

- —
ower Sapphire™

ytanowy

olimer wzmocniony wtoknem szklanym i tytanowa pokrywa
vina

OSC Z OPASKA QUICKFIT™

zestawie (26 mm)

ATERIAt PASKA

ilikon

OZMIAR KOPERTY (SZER. x DL. X WYS.)

1x51x14,9 mm

asuje na nadgarstki o tych obwodach:
asek silikonowy: 127-210 mm

asek skérzany: 135-213 mm

asek z tkaniny: 135-213 mm

asek metalowy: 135-225 mm

MASA

9g (tylko obudowa: 619)

YMIARY WYSWIETLACZA, SZER. X WYS,

rednica 35,56 mm (1,4")

ryb zegarka: do 28 dni / 37 dni przy tadowaniu energia
toneczng*

ryb oszczedzania baterii zegarka: do 90 dni / 1+year dni przy
adowaniu energig stonecznag*
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- rzy o$wietleniu 50 000 luksdw.
METODA tADOWANIA adowarka ze z’fac_zem Garmin
PAMIEC/HISTORIA 2 GB

II'yIko GPS: do 89 godz. / 122 godz. przy tadowaniu energia
Etoneczng**

Wszystkie systemy satelitarne: do 63 godz. / 77 godz. przy
adowaniu energig stoneczng*

Wszystkie systemy satelitarne i wielopasmowe: do 36 godz. /

1 godz. przy tadowaniu energig stoneczna**

\Wszystkie systemy satelitarne i muzyka: do 16 godz.
Maksymalny czas pracy baterii w trybie GPS: do 213 godz. /
678 godz. przy fadowaniu energia stoneczng**

ITryb GPS wycieczki: do 62 dni / 139 dni przy tadowaniu energiaf
Etonecznag*

tadowanie energig stoneczng przy zatozeniu catodziennego

Lizytkowania w tym 3 godzin pracy dziennie na powietrzu przy
bswietleniu 50 000 lukséw.
[+ tadowanie energiag stoneczng przy zatozeniu uzytkowania

echy zegarka

ZAS/DATA

bYNCHRONIZACIA CZASU PRZEZ GPS

AUTOMATYCZNY CZAS LETNI

BUDZIK

INUTNIK

S5TOPER

ODZINA WSCHODU/ZACHODU SEONCA

[OF [0 [0 (o0 (<3N (%) [eY)

onitorowanie zdrowia i samopoczucia

ADGARSTKOWY POMIAR TETNA (STAtY, CO SEKUNDE)

SREDNIE DZIENNE TETNO SPOCZYNKOWE

ALERTY NIETYPOWO WYSOKIEGO TETNA

(wysokie i niskie)

RYTM ODDYCHANIA (24X7

PATURACIA NA PODSTAWIE POMIARU PULSOKSYMETRU

JEK SPRAWNOSCIOWY

(w aplikacji)

ONITOR ENERGII BODY BATTERY ™

AtODZIENNE OBCIAZENIE STRESEM

INUTNIK ODDYCHANIA RELAKSACYINEGO

WICZENIA ODDECHOWE

S5EN
AWODNIENIE

UNKCJE ZDROWIA KOBIET

gzaawansowane) -

(w serwisie Garmin Connect™ i opcjonalnym widzecie

— . — - 0 . . o .
ak (w serwisie Garmin Connect™ i opcjonalnym widzecie
onnect IQ™)

ZESTAWIENIE DANYCH NT. ZDROWIA

ASYSTENT JET LAGU

zujniki

PS

LONASS

ALILEO

ECHNOLOGIA SATIO™

ADGARSTKOWY POMIAR TETNA GARMIN ELEVATE™

PULSOKSYMETR DO MONITOROWANIA STOPNIA AKLIMATYZAC]I

YSOKOSCIOMIERZ BAROMETRYCZNY

OMPAS

' YROSKOP

AKCELEROMETR

ERMOMETR

ZUINIK OSWIETLENIA OTOCZENIA

unkcje telefoniczne przydatne na co dzieh

F ACZNOSC B

TUetooth®, ANT + ®; Wi-F1®

ONNECT IQ™ (TARCZE ZEGARKA, POLA DANYCH, WIDZETY | Jrak

APLIKAC|E

SKLEP CONNECT IQ™ W URZADZENIU

POWIADOMIENIA Z TELEFONU

Q

ODDPOWIEDZ TEKSTOWA / ODRZUC POtACZENIE ZA POMOCA
IADOMOSC TEKSTOWE] (TYLKO DLA SYSTEMU ANDROID ™)

Q

PORANNY RAPORT

ALENDARZ
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PROGNOZA POGODY 3
SYNCHRONIZACJA USTAWIEN W CZASIE RZECZYWISTYM Z a

ARMIN CONNECT™ MOBILE
DSZCZEDZANIE BATERII - TRYB ZEGARKA O NISKIM POBORZE [rak

OCY Z MOZLIWOSCIA DOSTOSOWANIA
5TEROWANIE MUZYKA a
DDTWARZA MUZYKE a
NA|DZ MOJ TELEFON a

UNKCJA ZNA|DZ MOJ] ZEGAREK a
DILOT VIRB® a
STEROWANIE TRENAZEREM SERII SMART a
ZGODNOSC Z GARMIN CONNECT™ MOBILE a _
ZGODNOSC ZE SMARTFONAMI Phone®, Android™
AKCJ|E ak

Profile aktywnosci

DOSTEPNE PROFILE AKTYWNOSCI NA SIEOWNI

ita, HIIT, Trening WydolnosSciowy, 7rening na Maszynie
liptycznej Schody, Ergometr Wioslarski, boks, mieszane sztukif

alki, ¢wiczen oddechowxchI Pilates, Joga

ULTISPORT mming/Runninq, Triathlon
VDROWIE alking, Pilates, Yoga -
RENING W HALI readmill RunninqI Indoor Track Running, Virtual Running

BIEGANIE W TERENIE

unning, Outdoor Track Running, Trail Runn ng, Ultra Running

DOSTEPNE PROFILE CZYNNOSCI REKREACYJNYCH W TERENIE

edrowka, Wspinaczka w pomieszczeniach, Bouldering,

spinaczka, Kolarstwo gérskie, Narty, Snowboard, Shnowboard
poza trasg, Biegi narciarskie, Narciarstwo przetajowe,
yzwiarstwo, SUP, Wioslarstwo, Kajakarstwo, Surfing,

yslistwo, Kiteboarding, Windsurfing, Chodzenie po $niegu w
akietach $nieznych, Wedkarstwo, JeZzdziectwo, Wodniactwo,
Veglarstwo, regaty, Narty wodne, Wakeboarding, Wakesurfing,
ubing, Jazda na motocyklu, Overlanding, motocross, quad,
badel, Ekspedycja zeglarska, Funkcja Jumpmaster, Tenis,
Pickleball, badminton, squash, tenis stotowy, tucznictwo, sporty

odne powierzchniowe Aktywnosci taktyczne, Disc golf

BOSTEPNE PROFILE JAZDY ROWEREM

azda rowerem, jazda miejska, Kolarstwo gorskie, jazda po
Ezutrze, jazda rowerem do pracy, wycieczki rowerowe, e-rower
olarstwo gorskie (rower elektryczny), Jazda Rowerem w
Pomieszczeniu Jazda przetajowa, Triatlon, BMX

BOSTEPN E PROFILE PLYWANIA

Ptywanie w basenie, ptywanie w otwartym akwenie,
btywanie/bieganie

NA WODZIE

Stand Up Paddleboarding, Rowing, Kayaking, Surfing,

iteboarding, Windsurfing, Fishing, Boating, Sailing, Sail
Racing, Water Skiing, Wakeboarding, Wakesurfing, Tubing,
Bnorkeling, Sailing Expedition, Whitewater

S5PORTY MOTOROWE

otorcycling, Overlanding, Motocrossing, ATVing,
Enowmobiling

S5PORTY RAKIETOWE

ennis, Pickleball, Badminton, Squash, Table 7ennis, Padel,
Platform Tennis, Racquetball

SNIEG | ZIMA

bkiing, Snowboarding, Backcountry Snowboarding, XC Classic
Bkiing, Backcountry Skiing, Ice Skating, Snowshoeing

PROFILE SPORTOWE

Basketball, Volleyball, Field Hockey, Ice Hockey,
ootball/Soccer, American Football, Lacrosse, Rugby, Ultimate
Disc, Cricket, Softball, Baseball

PIERSCIENIU

Boxing, Mixed Martial Arts

NNE PROFILE AKTYWNOSCI

umpmaster, Tactical

unkcje bezpieczenstwa i monitorowania
YKRYWANIE ZDARZEN PODCZAS WYBRANYCH

ALERT WYKRYWANIA ZDARZEN W TELEFONIE DLA URZADZEN
OSZONYCH NA CIIE

POMOC

APLIKACJA LIVETRACK

ROUP LIVETRACK

DOSTEPNIANIE ZDARZEN NA ZYWO

unkcje taktyczne

PODWOINA SIATKA WSPOYRZEDNYCH

POZYCJE XERO™

unkcje zwigzane z grami

AMING
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P GODNOSC Z APLIKACIA GAMEON ™

unkcje Zeglarstwo

PILOT SILNIKA TROLLINGOWEGO W ZEGARKU

unkcje sledzenia aktywnosci

ICZNIK KROKOW

ALERTY RUCHU (WYSWIETLANE W URZADZENIU PO OKRESIE
BEZCZYNNOSCI; WYSTARCZY CHODZIC PRZEZ KILKA MINUT,
ABY |E ZRESETOWAC

a

EL AUTOMATYCZNY (ROZPOZNAJE POZIOM AKTYWNOSCI
ZYTKOWNIKA | WYZNACZA DZIENNY CEL KROKOW)

S5PALONE KALORIE

PIETRA W GOR

PRZEBYTY DYSTANS

INUTY INTENSYWNE] AKTYWNOSCI

UNKCJA TRUEUP™

UNKCJA MOVE |

APLIKACJA GARMIN CONNECT ™ CHALLENGES

[0 [o3) (1) [oV) [«B) [o3) (o))

(opcjonalna aplikacja Connect IC-))

Sprzet fitness / sitownia

RENINGI WYDOLNOSCIOWE

RENING! SILOWE

RENINGI HIIT

RENINGI JOGI

RENINGI PILATES

ANIMACJE TRENINGOWE NA EKRANIE

DBRAZ ZAANGAZOWANIA PARTII MIESNIOWYCH

[ [0 [o0) [sV) [<3) [e3) (<] [}

AUTOMATYCZNE LICZENIE POWTORZEN

unkcje szkolenia, planowania i analizy

5TRONY WEASNYCH DANYCH

PLANY TRENINGOW DO POBRANIA

ASYSTENT KURSU

S5TREFY TETNA

ALERTY TETNA

ALORIE NA PODSTAWIE TETNA

MAKSYMALNEGO TETNA

REZERWY TETNA

ZAS REGENERAC]I

AUTOMATYCZNE TETNO MAKSYMALNE

IDOK/WIDZET WYSCIGU

S5TATUS ZMIENNOSCI TETNA

POMIAR TETNA DO WYSIEKU (URZADZENIE MIERZY
PMIENNOSC TETNA PRZEZ 3 MINUTY, GDY UZYTKOWNIK STOI
MIEJSCU, ABY ZBADAC SZACOWANE NATEZENIE WYSILKU;
YNIK JEST PRZEDSTAWIONY NA SKALI 1 DO 100, GDZIE
ISKIE WARTOSCI OZNACZAJA NISKI POZIOM NATEZENIA
YSILKU

(ze zgodnym akcesorium)

RANSMISJA TETNA (PRZESYLANIE DANYCH TETNA PRZEZ
ANT+ ™ DO SPAROWANEGO URZADZENIA

ak

ZESTOTLIWOSC ODDECHU (PODCZAS CWICZEN)

Jze zgodnym akcesorium)

PREDKOSC | DYSTANS GPS

IESTANDARDOWE PROFILE DANYCH

AUTO PAUSE®

RENING INTERWALOWY

LEPSZONY INTERWAL (OBEJMUJE OTWARTE POWTORZENIA,
S5TRONE DANYCH INTERWALOW, EKRAN ODPOCZYNKU |
AUTOMATYCZNE WYKRYWANIE)

VAAWANSOWANE TRENINGI

RYBY ZASILANIA - USTAWIENIA BATERI NA CZAS
AKTYWNOSCI Z MOZLIWOSCIA DOSTOSOWANIA

EMPO I DYSTANS BIEGU CZUINIKA HRM

AUTO LAP®

RECZNIE OZNACZANE OKRAZENIA

ZASY ODPOCZYNKU

ONFIGUROWALNE ALERTY OKRAZENIA

AKLIMATYZACJA DO TEMPERATURY | WYSOKOSCI

PULAP TLENOWY (BIEG

BULAP TLENOWY (BIEG SZLAKIEM

YTRZYMALOSC W CZASIE RZECZYWISTYM
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DCENA POZIOMU WYTRZYMALOSCI

SKAZNIK OBCIAZENIA

DBCIAZENIE TRENINGOWE

HARAKTER OBCIAZENIA TRENINGOWEGO

FEKT TRENINGU

FEKT TRENINGU (BEZTLENOWEGO

LOWNA KORZYSC (ETYKIETY EFEKTU TRENINGU)

ONFIGUROWALNE ALERTY

ONITY DZWIEKOWE

ZAS UKONCZENIA

IRTUAL PARTNER

|IRTUAL RACER™

AUTOMATYCZNE AKTYWNOSCI MULTISPORT

RECZNIE WPROWADZANE AKTYWNOSCI MULTISPORT

UNKCJA GARMIN LIVE SEGMENTS

UNKCJE STRAVA (BEACON, LIVE SEGMENTS

REATOR KURSU TRASY POWROTNE]J (BIEGANIE / JAZDA
ROWEREM

[O) [oB) [ [0 [<D) [«D) [oV) [V} [oV) [«D) [oD) [V (oD} [<DY [<DY [o1] [o}]

YZNACZANIE POPULARNYCH TRAS TRENDLINE™

BLOKADA EKRANU DOTYKOWEGO I/LUB PRZYCISKOW

PRZYCISKI DOSTEPU

AUTOPRZEWIJANIE

ISTORIA AKTYWNOSCI W ZEGARKU

PHYSIO TRUEUP

EDNOLICONY STAN WYTRENOWANIA

[ [ [o1) [<D) [«3) [o1) [oV]

unkcje biegowe

POMIAR GPS ODLEGEOSCL CZASU | TETNA

DYNAMIKA BIEGU

5TOSUNEK RUCHU PIONOWEGO DO RUCHU POZIOMEGO

BILANS | CZAS KONTAKTU Z PODLOZEM

DUGOSC KROKU (NA BIEZACO

gze zgodnym akcesorium)

ADENCJA (ZAPEWNIA INFORMACJE NA TEMAT LICZBY
ROKOW NA MINUTE W CZASIE RZECZYWISTYM)

OC BIEGOWA

EMPO SKORYGOWANE WZGLEDEM NACHYLENIA

PRZYGOTOWANIE WYDOLNOSCIOWE

PROG MLECZANOWY

S5TRATEGIE TEMPA PACEPRO™

gze zgodnym akcesorium)

RENINGI BIEGOWE

DCENA FORMY NA PODBIEGACH

AUTOMATYCZNE PRZELACZANIE MIEDZY BIEGIEM |
SPINACZKA

S5YMULATOR WYSCIGU

DBSEUGA CZUJNIKA PREDKOSCI | RYTMU (Z CZUJNIKIEM)

YKRYWANIE BIEGU/SPACERU/STANIA

unkcje golfowe

'3 000 WGRANYCH POL GOLFOWYCH Z CALEGO SWIATA
DDLEGEOSC DO POCZATKU, SRODKA | KONCA GREENOW

DDLEGLOSC DO LAY-UPOW/DOGLEGOW

POMIAR DYSTANSU UDERZENIA (OBLICZA DOKEADNY DYSTANSAu

DLA UDERZEN WYKONANYCH NA POLU)

tomatyczny

YFROWA TABLICA WYNIKOW

+ ASNE CELE

Q

ELEDZENIE STATYSTYK (LICZBA UDERZEN, LICZBA PUTTOW W

Q

RUNDZIE, LICZBA UDERZEN NA GREENY | FAIRWAY'E)

ARMIN AUTOSHOT™ a
PELNA MAPA WEKTOROWA a
AUTOMATYCZNE AKTUALIZACIE COURSEVIEW a

UNKCJA GREENVIEW Z RECZNYM POZYCJONOWANIEM a

HOROGIEWKI -

AZARDY | CELE NA POLU GOLFOWYM a
PINPOINTER a
DYSTANS PLAYSLIKE a

YBIERANIE CELOW DOTKNIECIEM (PO DOTKNIECIU CELU NA [ra

KRANIE JEST WYSWIETLANY DYSTANS DO DOWOLNEGO
PUNKTU

YNIK HANDICAPU

Q

UNKCJA TEMPOTRAINING (SYGNALY DZWIEKOWE WSKAZUJA
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DEALNY STOSUNEK BACKSWINGU | DOWNSWINGU NA
POZIOMIE 3:1

IMER RUNDOWY / LICZNIK DYSTANSU
GODNOSC Z AUTOMATYCZNYM SYSTEMEM SLEDZENIA KIJOW
OLFOWYCH (WYMAGANE AKCESORIUM

PREDKOSC | KIERUNEK WIATRU (WYMAGA POLACZENIA Z
APLIKACJA GOLFOWA)

IRTUALNY CADDIE

PAROWANIE Z APLIKACJA GARMIN GOLF

DFICJALNY TURNIE

POZIOMICE GREENOW (DLA SUBSKRYBENTOW GARMIN GOLF

unkcje dla zaje¢ na powietrzu

AWIGACJA OD PUNKTU DO PUNKTU

LEKTRONICZNA SCIEZKA REJESTROWANA NA BIEZACO

ROC DO STARTU

RACBACK®

RYB ULTRATRAC

RYB W OKOLICY

PUNKT ODNIESIENIA

PRZED TOBA

AWIGACJA NEXTFORK™

PROFIL WYSOKOSCI

DYSTANS DO CELU

SKAZNIK TRENDU BAROMETRU

PLANOWANIE WSPINACZEK CLIMBPRO ™

PREDKOSC PIONOWA

ALKOWITY WZNIOS/SPADEK

ICZNIK CZASU ODPOCZYNKU (TYLKO DLA ULTRABIEGOW)

AUTOMATYCZNY ODPOCZYNEK

PRZYSZtY WYKRES WYSOKOSCI

S
ABRYCZNIE ZAL ADOWANE MAPY DROG | SZLAKOW

GRANE MAPY KURORTOW NARCIARSKICH

DBSEUGA POBIERANYCH MAP KARTOGRAFICZNYCH

SPOtRZEDNE GPS

ELU] | IDZ

POMIAR POWIERZCHNI

PROGNOZA BRAN

!Qrzez Connect Iﬁ)

DDWZOROWANY PUNKT TRASY

NFORMACIE O POLOZENIU SEONCA | KSIEZYCA

AKTYWNOSC GPS WYPRAWY

PLYWY

PODGLAD TABELI PLYWOW

sErzez Connect IQ% )

unkcje rowerowe

URSY (WSPO£ZAWODNICTWO Z POPRZEDNIMI
AKTYWNOSCIAMI

DKRAZENIA ROWEROWE | MAKSYMALNA MOC OKRAZENIA (W
ZUINIKIEM MOCY)

YSCIG Z AKTYWNOSCIA

ALERT CZASU/DYSTANSU (WELACZA ALARM PO OSIAGNIECIU
ELU

SPOYCZYNNIK FTP (FUNCTIONAL THRESHOLD POWER
RZYWA MOCY | PROCENT TRENINGOW FTP

[$V) [<))

gze zgodnym akcesorium)

APA GARMIN CYCLE MAP (MAPA DLA ROWERZYSTOW Z
OZLIWOSCIA WYZNACZANIA TRAS

Q

RUDNOSC | PLYNNOSC JAZDY NA ROWERZE GORSKIM

VAAWANSOWANA DYNAMIKA JAZDY

GODNOSC Z VEKTOR™ | RALLY™ (MIERNIK MOCY

V) [3] [O] [

GODNOSC Z VARIA VISION™ (WYSWIETLACZ MONTOWANY
A GLOWIE

—
GODNOSC Z RADAREM VARIA™ (RADAR WSTECZNY)

Y GODNOSC ZE SWIATEAMI VARIA™

OMPATYBILNOSC Z CZUJNIKAMI PREDKOSCI | KADENC]I
GODNOSC Z MIERNIKIEM MOCY (WYSWIETLANIE INFORMAC]I
D MOCY ZE ZGODNYCH MIERNIKOW MOCY ANT+™ INNYCH
PRODUCENTOW

[OF (0] [ [<))

PRZEWODNIK MOCY

unkcje ptywackie

wygenerowano w programie shopGold




DANE DOTYCZACE PLYWANIA W OTWARTYM AKWENIE ak
DYSTANS, TEMPO, LICZBA | CZESTOTLIWOSC RUCHOW,
ALORIE

PARAMETRY TRENINGU (STYL PEYWANIA, LICZBA WYMACHOW, fTak
DLUGOSC BASENU

YKRYWANIE STYLU (DOWOLNY, GRZBIETOWY, KLASYCZNY, ak

OTYLKOWY
DZIENNIK CWICZEN a
PODSTAWOWY LICZNIK CZASU ODPOCZYNKU (OD 0) a
ICZNIK CZASU ODPOCZYNKU Z FUNKCJA "POWTARZANIE a
PRZEZ"
AUTOMATYCZNY ODPOCZYNEK (WYLACZNIE PODCZAS ak
PLYWANIA W BASENIE)
ALERTY CZASU | DYSTANSU a
ALERTY O TEMPIE (TYLKO W PRZYPADKU PLYWANIA NA a
BASENIE
ACZANIE ODLICZANIA a
RENINGI PLYWACKIE a
RYTYCZNA PREDKOSC PEYWANIA __ - a
ADGARSTKOWY POMIAR TETNA POD WOD a
ETNO Z ZEWNETRZNEGO CZUJNIKA HRM (BIEZACE PODCZAS [rak (z HRM-Tri, HRM-Swim, HRM-Pro lub HRM-Pro Plus)

DDPOCZYNKOW, STATYSTKI INTERWALU | SESJI PODCZAS
DDPOCZYNKOW, AUTOMATYCZNE POBIERANIE DANYCH TETNA
PO PLYWANIU)

Q)

Eunkcie monitorowania dzieci _
PLIKACJA TOE-TO-TOE™ CHALLENGES rak (opcjonalna aplikacja Toe-to-Toe™ Challenges w Connect
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