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Opis produktu

Zegarek Garmin Instinct 2 Solar

Dane aktualne na dzien: 19-05-2024 18:01

Tactical Czarny [010-02627-03]

Cena 1 485,00 zt
Dostepnos¢

Niedostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy Akc003195
Producent Garmin

okochasz te funkcje

CENA JAKOSCI SNU | STATYSTYK

ak

to 28 days/Unlimited with solar

MIN PAY

JRACJA NA PODSTAWIE POMIARU PULSOKSYMETRU

NA GOTOWOSCI DO TRENINGU

a
a
a
a
a

onochromatyczny, czytelny w stoncu, transreflektywny,
emory-In-Pixel (MIP)

-
ower Glass

WOIrzywo wzmocnione wioknem Sak anym

WOrzywo wzmocnione wioknem Sak anym

ilikon

OZMIAR KOPERTY (SZER. x DL. X WYS.)

5 X% 45 x 14,60 mm
asuje na nadgarstki o obwodzie 135-230 mm

ASA

3 g

YMIARY WYSWIETLACZA, SZER. X WYS.

iestandardowe, dwa obszary wyswietlania; 0,9 x 0,9” (23 x
3 mm

76 piksell

CZAS DZIALANIA BATERII

ryb zegarka: do 28 dni / nieograniczone przy tadowaniu
nergig stoneczna*

ryb oszczedzania baterii zegarka: do 65 dni / nieograniczone
rzy tadowaniu energia stoneczna*

ryb GPS: do 30 godzin / 48 godzin przy tadowaniu energia
Etoneczng**

Maksymalny czas pracy baterii w trybie GPS: do 70 godzin /
B70 godzin przy tadowaniu energig stoneczng**

Nktywnos¢ GPS wycieczki: do 32 dni / nieograniczone przy
adowaniu energig stoneczna*

 tadowanie energia stoneczng przy zatozeniu catodziennego
Lizytkowania w tym 3 godzin pracy dziennie na powietrzu przy
bswietleniu 50 000 lukséw.

[ fadowanie energig stoneczng przy zatozeniu uzytkowania

METODA LADOWANIA

rzy oswietleniu 50 000 luksow.
?adowarka ze ztaczem Garmin
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PAMIEC/HISTORIA

echy zegarka

ZAS/DATA

bYNCHRONIZACJA CZASU PRZEZ GPS

AUTOMATYCZNY CZAS LETNI

BUDZIK

INUTNIK

5TOPER

ODZINA WSCHODU/ZACHODU SEONCA

onitorowanie zdrowia i samopoczucia

ADGARSTKOWY POMIAR TETNA (STALY, CO SEKUNDE)

SREDNIE DZIENNE TETNO SPOCZYNKOWE

ALERTY NIETYPOWO WYSOKIEGO TETNA

(wysokie i niskie)

RYTM ODDYCHANIA (24X7)

JEK SPRAWNOSCIOWY

ONITOR ENERGII BODY BATTERY

AtODZIENNE OBCIAZENIE STRESEM

INUTNIK ODDYCHANIA RELAKSACYINEGO

WICZENIA ODDECHOWE

S5EN

AWODNIENIE

-
n Connect )

!W Garm

UNKCJE ZDROWIA KOBIET

(w Garmin Connect )

VESTAWIENIE DANYCH NT. ZDROWIA

zujniki

PS

LONASS

ALILEO

ADGARSTKOWY POMIAR TETNA GARMIN ELEVATE
PULSOKSYMETR DO MONITOROWAN

A STOPNIA AKLIMATYZAC]I

YSOKOSCIOMIERZ BAROMETRYCZNY

OMPAS

AKCELEROMETR

ERMOMETR

unkcje telefoniczne przydatne na co dzien

ACZNOSC

ONNECT IQ (TARCZE ZEGARKA, POLA 5ANYCH, WIDZETY |
APLIKACIE

B Iuetoothg, ANT+

POWIADOMIENIA Z TELEFONU

ODDPOWIEDZ TEKSTOWA / ODRZUC POLACZENIE ZA POMOCA
IADOMOSC TEKSTOWE] (TYLKO DLA SYSTEMU ANDROID ™)

PORANNY RAPORT

ALENDARZ

PROGNOZA POGODY

EYNCHRONIZACJA USTAWIEN W CZASIE RZECZYWISTYM Z
ARMIN CONNECT"™ MOBILE

DSZCZEDZANIE BATERII - TRYB ZEGARKA O NISKIM POBORZE
OCY Z MOZLIWOSCIA DOSTOSOWANIA

STEROWANIE MUZYKA

VNA|DZ MOJ] TELEFON

UNKCJA ZNAIDZ MO] ZEGAREK

PILOT VIRB™

STEROWANIE TRENAZEREM SERII SMART

T T T
GODNOSC Z GARMIN CONNECT _MOBILE

GODNOSC ZE SMARTFONAMI

Phone®, Android

Profile aktywnosc

DOSTEPNE PROFILE AKTYWNOSCI NA SIEOWNI

Gita, HIIT, Trening Wydolnosciowy, 7rening na Maszynie
liptyczne], Schody, Ergometr wioslarski

ULTISPORT riatlon
VDROWIE Gpacer, Pilates, Joga
RENING W HALI Bieg na biezni mechanicznej, Bieganie po torze krl\‘tl\‘m

BIEGANIE W TERENIE
DOSTEPNE PROFILE CZYNNOSCI REKREACYJNYCH W TERENIE

DOSTEPNE PROFILE JAZDY ROWEREM

DOSTEPNE PROFILE PLYWANIA

eganiei Bieg na biezni Iekkoatletxczne' Bieg przetajow

edrowka, Wspinaczka w pomieszczeniach, Bouldering,

spinaczka, Myslistwo, |ezdziectwo

azda rowerem, Jazda miejska, Kolarstwo gérskie, Jazda po

Ezutrze, Jazda rowerem do pracy, Wycieczki rowerowe, E-

ower, Kolarstwo gérskie (rower elektryczny), Jazda Rowerem
Pomieszczeniu, Jazda przetajowa

Ptywanie w basenie, Ptywanie na otwartym akwenie
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NA WODZIE

UP, Wioslarstwo, Kajakarstwo, Surfing, Kiteboarding,
indsurfing, Wedkarstwo

EPORTY RAKIETOWE

enis

SNIEG | ZIMA

arty, Snowboard, Snowboard poza trasa, Biegi narciarskie,
arciarstwo przetajowe, Chodzenie po $niegu w rakietach
Snieznych

NNE PROFILE AKTYWNOSCI

ktywnosci taktvc_zne, Trasa biequ Z przesakodami

unkcje bezpieczenstwa i monitorowania

YKRYWANIE ZDARZEN PODCZAS WYBRANYCH AKTYWNOSCI

POMOC

APLIKACJA LIVETRACK

[OO) ()]

unkcje taktyczne

RYB UKRYCIA

R
RYB NOCNY

PODWO|NA SIATKA WSPOLRZEDNYCH

PRZYCISK WYMAZYWANIA DANYCH
B —

POZYC|E XERO

[OF [3F (<] [} [}

unkcie zwigzane z grami
G

AMIN

ZGODNOSC Z APLIKAC]A GAMEON Fa

unkcje sledzenia aktywnosci

ICZNIK KROKOW

ALERTY RUCHU (WYSWIETLANE W URZADZENIU PO OKRESIE
BEZCZYNNOSCI; WYSTARCZY CHODZIC PRZEZ KILKA MINUT,
ABY |E ZRESETOWAC

EL AUTOMATYCZNY (ROZPOZNAJE POZIOM AKTYWNOSCI ak

ZYTKOWNIKA | WYZNACZA DZIENNY CE KROKOW)
SPALONE KALORIE a
PIETRA W GOR a
PRZEBYTY DYSTANS a

INUT INTENSYWNE] AKTYWNOSCI a

UNKCJA TRUEUP a

UNKCJA MOVE | a

I I -

APLIKACJA GARMIN CONI\ECT CHALLENGES ak (opcjonalna aplikacja Connect IQ)

S I’ZELt fitness / sitownia

RENINGI WYDOLNOSCIOWE

RENI SILtOWE

RENI

0G|

Cl
RENINGI HIIT
I
G

RENI PILATES

AUTOMATYCZNE LICZENIE POWTORZEN

[ o0} [oV) [<D) [<3) (o))

unhkcje szkolenia‘ planowania i analizy

S5TRONY WEASNYCH DANYCH

PLANY TRENINGOW DO POBRANIA

ASYSTENT KURSU

STREFY TETNA

ALERTY TETNA

ALORIE NA PODSTAWIE TETNA

MAKSYMALNEGO TETNA

REZERWY TETNA

ZAS REGENERAC]I

AUTOMATYCZNE TETNO MAKSYMALNE

STATUS ZMIENNOSCI TETNA

RANSMISJA TETNA (PRZESYEANIE DANYCH TETNA PRZEZ
ANT+" DO SPAROWANEGO URZADZENIA

[OF [o0) [o0) [<ON [o3) [0 [o0N [<0) [<3) [e3R (0] [}

(przez AN?+)

ZESTOTLIWOSC ODDECHU (PODCZAS CWICZEN)

PREDKOSC | DYSTANS GPS

IESTANDARDOWE PROFILE DANYCH

AUTO PAUSE™

RENING INTERWALOWY

VAAWANSOWANE TRENINGI

RYBY ZASILANIA - USTAWIENIA BATERII NA CZAS
AKTYWNOSCI Z MOZLIWOSCIA DOSTOSOWANIA

[OO) [0 [o0) [oV) [<3) [e3R (o))

EMPO | DYSTANS BIEGU CZUINIKA HRM

AUTO LAP®

RECZNIE OZNACZANE OKRAZENIA

[O) [O] (9] [2)

ONFIGUROWALNE ALERTY OKRAZENIA
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AKLIMATYZACJA DO TEMPERATURY | WYSOKOSCI

PULAP TLENOWY (BIEG

BULAP TLENOWY (BIEG SZLAKIEM)

DBCIAZENIE TRENINGOWE

FEKT TRENINGU

FEKT TRENINGU (BEZTLENOWEGO

LOWNA KORZYSC (ETYKIETY EFEKTU TRENINGU)

ONFIGUROWALNE ALERTY

ONITY DZWIEKOWE

ZAS UKONCZENIA

IRTUAL PARTNER

IRTUAL RACER

AUTOMATYCZNE AKTYWNOSCI MULTISPORT

RECZNIE WPROWADZANE AKTYWNOSCI MULTISPORT

1 |

BLOKADA EKRANU DOTYKOWEGO I/LUB PRZYCISKOW

PRZYCISKI DOSTEPU - =

AUTOPRZEWIJANIE

ISTORIA AKTYWNOSCI W ZEGARKU

PHYSIO TRUEUP

[OO) [<O) [0 0N [sON [<3N [oON [o0N [sVN [<DN [obN [0 [o0} [<DN [oD) [oO) (o0} [«V) [<B) [oY)

EDNOLICONY STAN WYTRENOWANIA

unkcje biegowe

POMIAR GPS ODLEGEOSCI CZASU | TETNA

DYNAMIKA BIEGU - gze zgodnym akcesorium)
ETOSUNEK RUCHU PIONOWEGO DO RUCHU POZIOMEGO gze zgodnym akcesorium
BILANS | CZAS KONTAKTU Z PO gze zgodnym akcesorium
S —
DEUGOSC KROKU (N gze zgodnym akcesorium)
ADENCJA (ZAPEWNIA INFORMACJE NA TEMAT LICZBY

ROKOW NA MINUTE W CZASIE RZECZYWISTYM)

OC BIEGOWA

PRZYGOTOWANIE WYDOLNOSCIOWE

PROG MLECZANOWY
RENINGI BIEGOWE

(ze zgodnl\‘m akcesorium)

AUTOMATYCZNE PRZELACZANIE MIEDZY BIEGIEM |
SPINACZKA

SYMULATOR WYSCIGU

DBStUGA CZUJNIKA PREDKOSCI | RYTMU (Z CZUINIKIEM)

YKRYWANIE BIEGU/SPACERU/STANIA

unkcje golfowe

DDLEGEOSC DO POCZATKU,_SRODKA | KONCA GREENOW a

DDLEGLOSC DO LAY-UPOW/DOGLEGOW a

NYCH NA POLU)

KOW

LICZBA UDERZEN, LICZBA PUTTOW W
DZIE, LICZBA UDERZEN NA GREENY | FAIRWAY'E)

GODNOSC Z AUTOMATYCZNYM SYSTEMEM SLEDZENIA KIJOW [ra
OLFOWYCH (WYMAGANE AKCESORIUM)

PAROWANIE Z APLIKACIA GARMIN GOLF a
a

DFICJALNY TURNIE]

unkcje dla za gé na powietrzu

AWIGACJA OD PUNKTU DO PUNKTU

LEKTRONICZNA SCIEZKA REJESTROWANA NA BIEZACO

ROC DO STARTU

RACBACK™

RYB ULTRATRAC

PUNKT ODNIESIENIA

PROFIL WYSOKOSCI

DYSTANS DO CELU

SKAZNIK TRENDU BAROMETRU

PREDKOSC PIONOWA

AtKOWITY WZNIOS/SPADEK

[OF [o0) [o0) [<ON [<3) (0N [o0N [oV) [<3) [o3R (] [}

PRZYSZLY WYKRES WYSOKOSCI
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DWZOROWANY PUNKT TRASY
NIU SEONCA | KSIEZYCA

[OO) [O) [oV) [oV) [<B) [o))

unkcje rowerowe

T~ T T
URSY (WSPOLZAWODNICTWO Z POPRZEDNIMI

AKTYWNOSCIAMI

DKRAZENIA ROWEROWE | MAKSYMALNA MOC OKRAZENIA (W

ZUINIKIEM MOCY

YSCIG Z AKTYWNOSCIA

ALERT CZASU/DYSTANSU (WLACZA ALARM PO OSIAGNIECIU

ELU

SPOLCZYNNIK FTP (FUNCTION

RUDNOSC | PLYNNOSC JAZDY NA ROWERZE GORSKIM

RALLY (Ml

GODNOSC Z RADAREM VARIA _(RA
MI

e
YGODNOSC Z VEKTOR

Y GODNOSC ZE SWIATEA

AL THRESHOLD POWER)

=
DA

NIK MOCY)

R WSTECZNY)

ARIA

OMPATYBILNOSC Z CZU|

GODNOSC Z MIERNIKIEM

PRODUCENTOW)

NIKAMI PREDKOSCI I KADENC]!
MOCY (WYSWIETLANIE INFORMAC]I
D MOCY ZE ZGODNYCH MIERNIKOW MOCY ANT+" INNYCH

unkcje ptywackie

DANE DOTYCZACE PLYWANIA W OTWARTYM AKWENIE ak
DYSTANS, TEMPO, LICZBA | CZESTOTLIWOSC RUCHOW,

ALORIE

PARAMETRY TRENINGU (STYL PLYWANIA, LICZBA WYMACHOW, Jrak

DEUGOSC BASENU

YKRYWANIE STYLU (DOWOLNY, GRZBIETOWY, KLASYCZNY, ak

OTYLKOWY
DZIENNIK CWICZEN a
PODSTAWOWY LICZNIK CZASU ODPOCZYNKU (OD 0) a
ICZNIK CZASU ODPOCZYNKU Z FUNKCJA "POWTARZANIE a
PRZEZ"
AUTOMATYCZNY ODPOCZYNEK (WYLACZNIE PODCZAS ak

PLYWANIA W BASENIE)

ALERTY CZASU | DYSTANSU

ACZANIE ODLICZANIA

RENINGI PLYWACKIE
ADGARSTKOWY POMIAR

ETNO Z ZEWNETRZNEGO CZUJNIKA HRM (BIEZACE PODCZAS

TETNA POD WOD

DDPOCZYNKOW, STATYSTKI INTERWALU | SESJI PODCZAS
DDPOCZYNKOW, AUTOMATYCZNE POBIERANIE DANYCH TETNA

PO PLYWANIU)

unkcje monitorowania dzieci

I —
APLIKACJA TOE-TO-TOE CHALLENGES

ak (opcjonalna aplikacja Toe-to-Toe Ehallenges w Connect
Q)
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